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Infos pratiques

Les conseils pratiques au Canada

Quelques infos utiles a la préparation de votre voyage.

Le décalage horaire

GMT-4 / GMT-5/ GMT-6 / GMT-7 / GMT-8

Le Canada est divisé en 6 fuseaux horaires différents du fait de I'étalement de son territoire, d'Ouest en Est les
régions sont : le Pacifique, les Rocheuses, le Centre, I'Est, I'Atlantique et Terre-Neuve. Tous les horaires sont calculés
par rapport a Paris.

Ainsi en Terre-Neuve il faut retirer 4h30. Dans les régions de I'Atlantique on retire 5h, il faut enlever 6h dans I'Est.

Dans le Centre le décalage est de 7h en moins. Dans les Rocheuses il faut retirer 8h, et 9h dans la région du
Pacifique.

L'électricité

Le courant électrique au Canada est d'environ 110-120 Volts. Les prises fonctionnent avec au moins deux branches
plates.

Le courant et les prises n'étant pas les mémes qu'en France, pensez a vous procurer un adaptateur, indispensable
pour vos petits appareils électroniques. Pour le courant vérifiez la compatiblité de votre chargeur, sinon procurez-vous
un petit convertisseur.

Les numéros d'urgence

Police, incendie, ambulance : 911
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