
A la découverte de l'Italie

L'Italie

Envie de détente et de profiter de la dolce vita au détour d’une visite architecturale ? L’Italie est l’endroit idéal
pour vous. Il n’y a pas meilleur moyen que le camping-car pour visiter ce pays.

La cuisine italienne
La cuisine italienne est très variée en fonction des régions. Elle trouve ses racines dans un régime méditerranéen
constitué de légumes gorgés de soleil ou d’huile d’olive. L’Italie est connue pour ses fromages typiques : la burrata, la
mozzarella, la ricotta mais aussi le Parmigiano.
Très appréciée après une chaude balade dans les rues des villages typiques, la gelato, crème glacée italienne peut
être faite à base de lait, de crème et différents arômes.
Incontournable lors du petit déjeuner ou après un bon repas, le café peut se décliner en café ristretto, allongé ou
lungo. Il est considéré comme l’un des meilleurs au monde grâce à l’utilisation de” cafetière à l’italienne” ou “à piston”.
La pizza est une autre spécialité italienne. Provenant de Naples, elle s’adapte en fonction des goûts grâce à
différentes garnitures.
Vous dégusterez des pâtes à l’arrabiata, à la tomate ou encore à la bolognaise le tout accompagné d’un verre de
Spritz ou d’un vin local italien.

L’art et la culture
Pays de naissance du peintre Léonard de Vinci, l’Italie est un pays où l’art est omniprésent.
De nombreux vestiges de la Rome Antique sont présents que vous pourrez visiter ou découvrir lors de visite de
musées.
Classé au Patrimoine Mondial de l’UNESCO, les centres historiques de Naples, Pienza et Florence sont accessibles à
pied. Forte appartenance à l’Eglise catholique, l’Italie dénombre de nombreuses églises et cathédrales à découvrir; la
cathédrale de Palerme, l'église de Léonard de Vinci.
Vous pourrez faire une randonnée vous offrant un panorama incroyable pour une visite des Cinque Terre ou du Mont
Etna.
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