
Parc national Jotunheimen

La haute montagne pour petits et grands.
 

Créé en 1980 le parc national Jotunheimen abrite le plus haut sommet du pays, le Galdhøpiggen qui culmine à
presque 2500 mètres. La richesse du parc se concrétise entre les chutes d’eau, les rivières, les vallées
luxuriantes, les lacs et les glaciers qui dominent le paysage. Les vallées glaciaires et les hautes montagnes
sont tout aussi impressionnantes et dépaysantes.

 

A quelques heures de route d’Oslo le parc national Jotunheimen est un site naturel exceptionnel. On trouve y de
plus près de vingt sites de camping dans la région, ce qui facilite le déplacement en camping-car au cœur du pays.
Cependant pour profiter pleinement de l’authenticité du parc les meilleures solutions de déplacement une fois arrivé
sont à pied, à ski, en vélo ou encore à cheval. Le parc offre en plus de sa biodiversité unique et ses paysages à
couper le souffle de nombreuses activités telles que le cyclisme, le ski de fond, le ski alpin, le rafting, l’équitation,
la descente de canyon ou encore la spéléologie.

L’observation de la faune et de la flore reste l’activité la moins onéreuse et la plus facile d’accès. Ne manquez pas des
espèces uniques  comme la renoncule glaciaire, une fleur qui pousse même à plus de 2000 mètres d’altitude,
quelques oiseaux rares ou encore les nombreux mammifères qui peuplent le parc. On y trouve des élans, des cerfs,
des chevreuils, des renards et des visons mais aussi des rennes, des gloutons et des lynx.

Les  sentiers de promenade  et de randonnée sont nombreux et adaptés pour tous. Que vous soyez en famille ou
entre amis vous trouverez le chemin qui vous convient. Un des plus beaux itinéraires est certainement celui de
Memurubu  près de Gjendesheim avec des panoramas extraordinaires sur le lac Gjende teinté de vert émeraude
ou le lac Bessvatnet plus au nord.
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