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Parc national de Peneda-Gerés

Atypique et surprenant.

Créé en 1971 le parc de Peneda-Gerés est le seul parc national du pays. Située a 100 kilométres de Porto la
premiére zone protégée du Portugal s’étend sur 72 000 hectares. Elle abrite un patrimoine naturel vraiment
exceptionnel.

Les paysages du parc alternent entre des montagnes imposantes et leurs cascades, une forét de houx et des
champs entiers teintés de bleu et de violet par une espéce endémique qu’est le lis du Gerés. La faune du parc est
trés riche, avec un peu de chance et de patience vous pourriez apercevoir un daim (le symbole du parc), le loup
ibérique ou encore des garranos (de petits chevaux sauvages).

A part I'observation des animaux les activités sont nombreuses dans le parc. Il est possible de faire du canyoning
ou du canoé ou encore de la randonnée. Si la derniére vous intéresse vous ne serez pas décu. En suivant la
voie romaine vous vous promeénerez parmi des vestiges vieux de 2000 ans, certains sentiers peuvent vous amener
jusqu’'a des sites de dolmens et de menhirs. En suivant certains itinéraires vous pourriez tomber sur d’

immenses chateaux médiévaux plus ou moins bien conservés mais qui n'ont pas perdu de leur allure. D’autres
édifices ancestraux jalonnent les routes comme des monastéres ou des sanctuaires (sanctuaire de Saint Benoit
de la porte ouverte).

Les villages sont nombreux dans le parc et valent le détour d'un point de vue historique aussi bien qu’architectural. Il
subsiste encore aujourd’hui par exemple des villages de granit datant du Xlleme siécle. A Vilarinho, c’est un ancien
village submergé par les eaux que vous découvrirez. Ne manquez pas non plus les villages Soajo ou encore
Peneda.
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