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La cuisine suédoise est aussi diversifiée et riche que son histoire et sa culture. Avec des méthodes de
préparation qui remontent à l'époque des Vikings, mais aussi des influences internationales modernes, vous
découvrirez des plats suédois passionnants lors de votre aventure en camping-car. Avec votre cuisine
toujours à portée de main, la découverte de la cuisine suédoise est facile et offre une autre occasion de
découvrir la Suède authentique. En mettant l'accent sur les produits locaux, une alimentation saine et des
recettes saisonnières, vous trouverez de nombreux goûts pour chatouiller vos papilles. Avec les influences
internationales apportées par les Suédois aventureux au fil des siècles, vous découvrirez une riche culture
culinaire lors de vos vacances en camping-car en Suède.

Boulettes de viande suédoises, smorgasbord, airelles, pain croustillant, räksmörgås (sandwiches aux crevettes),
Surströmming (harengs marinés), Prinsesstårta (gâteau de princesse), pizza au kebab, brioches à la cannelle, et bien
sûr le festival de l'écrevisse en août : la Suède a beaucoup de choses à découvrir.

Le mouvement de la forêt à la table est fort en Suède ; avec l'abondance de la nature, il y a de la nourriture à trouver
dans les forêts suédoises. Vous pouvez explorer la gastronomie en camping-car si vous êtes attentif et respectueux
de l'abondance de la nature.
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